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La guida sociale per visitare Pompei
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Il mio nome è ..................................................  

visito Pompei

il giorno .......................................................

alle ore  .......................................................
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Pullman Macchina

Treno Circumvesuviana                            

A piedi

Come arrivo a Pompei?
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Questa guida è stata fatta per prepararti alla visita 

dell’antica città di Pompei.

Antico vuol dire di moltissimo tempo fa. 

In questa guida vedrai:

• come fare il biglietto

• quali sono le regole

• cosa vedere

• chi ti può aiutare.

1. Introduzione
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Dentro Pompei puoi:

• Camminare per le strade antiche.

 Antico vuol dire di tantissimo tempo fa.

• Guardare e visitare case e palazzi antichi.

• Guardare come erano i negozi antichi.

• Guardare le scritte fatte su alcuni muri.

• Guardare le statue.

• Visitare l’Antiquarium.

 

 L’Antiquarium è il museo di Pompei. 

 Un museo è un posto dove si tengono opere d’arte 

 o oggetti importanti e belli, 

 perché tutte le persone possano guardarli e studiarli. 

Pompei è molto grande e ci sono tantissime cose da vedere.

Noi abbiamo pensato per te a 3 percorsi di visita diversi.

Puoi scegliere di fare uno solo dei 3 percorsi o anche tutti e 3.

Nelle pagine blu di questa guida troverai le spiegazione dei 3 percorsi.

2. Cosa puoi fare dentro Pompei
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3. Le entrate

A Pompei ci sono 3 entrate: 

 

• Porta Marina che si trova 

 in Via Villa dei Misteri 

• Piazza Esedra che si trova 

 in Piazza Porta Marina Inferiore 

• Piazza Anfiteatro che si trova 

 in Piazza Immacolata. 

Il percorso di questa guida inizia da Piazza Anfiteatro. 

Ti consigliamo di entrare da Piazza Anfiteatro 

perché è l’entrata più vicina all’inizio del percorso.
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Per visitare Pompei puoi:

• fare il biglietto da casa sul sito internet 

 www.ticketone.it/artist/scavi-pompei

Stampa il biglietto e portalo con te.

Mostra il biglietto 

alla persona con il cartellino 

che trovi di fianco alla biglietteria. 

 

4. La biglietteria

https://www.ticketone.it/artist/scavi-pompei
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4. La biglietteria

• fare il biglietto alla biglietteria che si trova all’entrata 

 di Piazza Anfiteatro.

In biglietteria vedi il cartello con questo disegno

Vuol dire che in questo posto hanno pensato a te.

In questo posto puoi fare tutte le domande che vuoi

e puoi chiedere aiuto.

Quando sei alla biglietteria

mettiti dietro le persone che sono arrivate prima di te.
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Quando non c’è nessuno davanti a te 

vai al bancone a chiedere il biglietto. 

Qui puoi incontrare tante persone 

che fanno rumore.
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Per entrare a Pompei 

devi fare i controlli di sicurezza.

Vicino alle entrate 

ci sono i metal detector 

e delle persone 

che controllano le borse e gli zaini.

Devi far vedere il tuo zaino 

o la tua borsa alla persona che controlla.

ll metal detector serve per controllare 

se una persona ha in tasca delle armi 

o delle cose di metallo.

Prima di passare sotto il metal detector togli lo zaino o la borsa 

e tutte le cose di metallo che hai addosso, per esempio:

• cintura 

• orologio

• forcine per i capelli

• cellulare.

Puoi appoggiare queste cose nella scatola 

che trovi vicino al metal detector.

Dopo che sei passato dal metal detector puoi riprendere le tue cose.

Se non togli questi oggetti di metallo 

suona l’allarme del metal detector.

Se suona l’allarme del metal detector non ti preoccupare.

La persona che controlla le borse e gli zaini verrà ad aiutarti.
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5. Il deposito bagagli

Quando visiti Pompei 

devi lasciare nel deposito bagagli:

• zaini e borse molto grandi

• valigie. 

Il deposito bagagli si trova vicino all’entrata di Piazza Anfiteatro. 

Chiedi alle persone con il cartellino come usare il deposito bagagli.
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6. Le regole

Quando sei dentro Pompei devi:

• Camminare piano.

• Fare foto senza flash.

• Buttare le cartacce e i rifiuti nei cestini.

• Mangiare solo nel bar vicino al Foro 

 o sul terrazzo vicino 

 alla Casina dell’Aquila.

• Bere quando sei fuori dalle case antiche.

 Antico vuol dire di moltissimo tempo fa.

Non devi:

• Portare zaini e valigie troppo grandi. 

• Portare ombrelli.

• Toccare gli affreschi, le statue e le cose antiche. 

 Un affresco è un dipinto fatto sul muro. 

• Arrampicarti e salire sui muri, sulle fontane 

 e sui pezzi di case antiche.
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Il periodo migliore per visitare il Parco sono i mesi meno caldi:

Primavera 

• aprile 

• maggio

• giugno

Metti vestiti e scarpe comode.

Porta una giacca se piove.

Porta una bottiglietta d’acqua.

7. Consigli per visitare Pompei 

Autunno

• settembre 

• ottobre

Dentro Pompei stai attento alla strada 
perché è fatta di pietra e puoi scivolare.
Qui ci sono tante persone e puoi sentire 
molto rumore.
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8. Chi ti può aiutare

Dentro Pompei ci sono delle persone 

che ti possono aiutare. 

Queste persone hanno un cartellino.

A queste persone puoi fare delle domande 

e chiedere tutte le informazioni di cui hai bisogno.

Queste persone sono contente che tu sia lì a Pompei.
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I bagni sono:

• Vicino all’entrata di Piazza Anfiteatro.

• Vicino all’entrata di Piazza Esedra.

• Vicino all’entrata di Porta Marina.

• Vicino ai teatri.

 I teatri sono dopo l’ingresso di Piazza Esedra.

• Nella Casina dell’Aquila. 

 Per arrivare a questi bagni devi fare delle scale.

 La Casina dell’Aquila è un palazzo costruito poco tempo fa 

 al centro di Pompei. 

• Dentro l’Antiquarium.

Chiedi alle persone con il cartellino come arrivare ai bagni.

Vai in bagno prima di iniziare la visita. 

9. I bagni
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9. I bagni 10. Dove puoi riposare e mangiare

Dietro il Foro c’è un piccolo negozio e un bar

dove puoi comprare qualcosa da mangiare e da bere. 

Il Foro è la piazza più importante di Pompei. 

Se ci sono tante persone sentirai il rumore delle loro voci. 

Puoi sentire anche il rumore dei bicchieri e dei piatti.

Puoi sentire il profumo del caffè e delle cose da mangiare.
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A Pompei ci sono 

anche alcune fontane antiche 

dove c’è l’acqua potabile. 

L’acqua potabile è l’acqua 

che puoi bere.

Se sei stanco puoi fermarti 

e fare una pausa 

nella Casina dell’Aquila.

Da qui puoi vedere 

tutta l’antica città di Pompei.

Antico vuol dire 

di moltissimo tempo fa.
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11. I negozi

A Pompei ci sono 3 negozi. 

 

• Uno si trova 

 dietro la biglietteria 

 di Piazza Esedra.

• Uno è dentro 

 l’Antiquarium.

• Uno è vicino alla biglietteria 

 di Piazza Anfiteatro. 

  

Qui puoi comprare libri e oggetti 

per ricordare la visita a Pompei.
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A Pompei ci sono tante uscite. 

Puoi uscire da Piazza Esedra.

Questa uscita è alla fine del percorso 1.

Se sei stanco esci da Piazza Esedra. 

Puoi tornare tutte le volte che vuoi 

per finire la visita e vedere: 

• Terme Stabiane

• Foro e Tempio di Giove 

• Santuario di Apollo

• Basilica

• Antiquarium. 

Un’altra uscita è Porta Marina. 

Se vuoi fare il percorso 2 e 3 

che abbiamo preparato per te, 

esci da Porta Marina. 

Se hai lasciato lo zaino o la borsa nel deposito bagagli

ricordati di tornare a prenderlo in Piazza Anfiteatro.

Se la visita ti è piaciuta puoi tornare quando vuoi.

12. Le uscite


